
EnerGé : expérimentation 
d’un BEPOS à très forte 

inertie thermique

RT 2020 – EnerGé



Cahier des charges :

• concevoir et construire un bâtiment à énergie positive sur le site du 
CERIB à Epernon
• le bâtiment aura une triple fonction : 

� usage propre de laboratoire ou de bureaux
� thermiquement démonstrateur, valorisant l’inertie
� espace ouvert abritant un show-room de solutions IB

• la surface totale est de 440 m 2 environ
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Cahier des charges :

• utiliser des produits, tant au niveau du bâti que des équipements, 
existants sur le marché
• le bâti doit intégrer des solutions constructives avec des  produits 
préfabriqués en béton
• la partie gros-œuvre du bâtiment doit être construite dans un délai 
inférieur à 2 mois
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Composition de l’équipe 

• Maîtrise œuvre : SEMICHON architecte à Chartres

• BET structure : BEST FOUCAULT 

• BET Thermique : SAISON PARAGOT

• Thermique dynamique : FIABITAT Concept

• Coordination chantier : HYTECC

• Contrôle technique : SOCOTEC

• Coordonateur SPS : APAVE
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Principes constructifs et d’équipements 
initiaux 

• bâti intégrant les solutions constructives suivantes :
� technique poteaux / poutres
� panneaux de façades à isolation intégrée
� dallage sur isolant
� toiture terrasse en dalles alvéolées

• système de récupération des eaux de pluie

• chauffage par pompe à chaleur 

• production électrique photovoltaÎque
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Les composants du bâti
Ossature 
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L’ossature du bâtiment est constituée de :

• poteaux 50*50 cm espacés de 7 m 
en longitudinal

• poutres standard de 50*40 cm 

• portique de hauteur 1 m sur le show-
room

La hauteur totale du bâtiment 
varie de 4.5 m à 6.0 m 



Les composants du bâti
Panneaux de façades
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• les panneaux de façades sont 
constitués d’un voile intérieur 
porteur et d’un voile extérieur 
de parement en béton séparés 
par un isolant thermique 
• l’épaisseur totale est de 30 cm



Les composants du bâti
Panneaux de façades
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• les 2 voiles sont maintenus par des 
attaches ponctuelles
• cette technique permet de mieux 
traiter les ponts thermiques, structurels 
ou non

Principe des panneaux 
librement dilatables



Les composants du bâti
Panneaux de façades
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• les panneaux de façades ont fait l’objet d’une 
optimisation thermique spécifique

• l’isolant thermique est constitué d’une couche 
de PSE (7 cm, l = 0.038 ) et une couche de 
PuR (10 cm, l = 0.030)
• le coefficient de transmission thermique ainsi 
obtenu est : U = 0.21 W/m2. K
• la résistance thermique est : R = 4.5 m2. K / W



Les composants du bâti
Menuiseries
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• les ouvertures sont constituées 
d’une double menuiserie en 
aluminium
• la menuiserie intérieure possède 
un rupteur de pont thermique et un 
double vitrage 6/12/6



Les composants du bâti
Menuiseries
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• la menuiserie extérieure intègre 
un vitrage simple de 6 mm
• la lame d’air a une épaisseur de 
180 mm



Les composants du bâti
Toiture
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• la toiture est composée de dalles 
alvéolées d’épaisseur 26 cm avec 
dalle de compression 5 cm et d’un 
isolant thermique
• la longueur des dalles varie de 9.5 
m à 13  m due à la forme en trapèze 
du bâtiment



Les composants du bâti
Toiture
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• l’isolant est constitué d’une double 
couche de laine minérale HD 21 cm (l = 
0.034)
• le coefficient de transmission thermique 
ainsi obtenu est : U = 0.17 W/m2. K
• la résistance thermique est : R = 6 m2. 
K / W
• l’étanchéité intègre la fonction 
photovoltaïque (voir ci-après)



Les composants du bâti
Dallage
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• le dallage est constitué d’une dalle 
béton épaisseur 26 cm sur isolant



Les composants du bâti
Dallage
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• l’isolant thermique en polystyrène 
(l = 0.031) épaisseur 8 cm
• le pont thermique est traité par un  
isolant (Foamglass) mis en œuvre le 
long de la retombée du plancher
• le dallage a subi un traitement de 
surface au quartz


