
Conformité de EnerGé à la RT 
et conception optimisée
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Calculs thermiques réglementaires

• Les calculs ont été réalisés à l’aide du logiciel U022Win 2005 
moteur THCE v 1.1.2

• les principaux résultats sont les suivants :

• Confort d’hiver :
• Ubat max / Ubat ref = - 51 %
• Ubat / Ubat ref = - 26 %
• C / Cref  = - 50 %

• Confort d’été :
•Tic = 30 °C ; Ticref = 33 °C
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Calculs thermiques réglementaires

• Conclusions :

• les gardes-fou sont conformes à la RT 2005

• le bâtiment est conforme à la RT 2005

• le bâtiment serait conforme au label BBC RT 2005

Nota : l’étude a été menée avec une hypothèse de 
perméabilité à l’air de 3 m3/h/m2 (valeur par défaut)
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Calculs thermiques dynamiques
hypothèses prises en compte

• le positionnement et l’orientation du bâtiment sont imposés par 
l’espace disponible
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Calculs thermiques dynamiques
hypothèses prises en compte

• Bâti :
• panneaux de façade à isolation intégrée
• dallage béton sur isolant
• toiture en dalles alvéolées
• menuiseries aluminium à rupture de pont
• étanchéité à l’air améliorée 

• Equipements
• chauffage PAC air/air
• ventilation double flux
• éclairage fluo-compact
• production photovoltaïque
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Calculs thermiques dynamiques
hypothèses prises en compte

• Le site
• température moyenne : 11 °C
• température mini / maxi : - 6 °C / 32 °C
• DJU 18 : 2704

• Scénarii :
•Scénario d’occupation 7h / 19 h avec coupure entre 12 h et 
14 h
• scénario de chauffe : 19 °C avec ou sans consigne de 
température
• scénario de puissance dissipée 1200 W/h en configuration  
bureaux et 3000 W/h en configuration labos 
(respectivement 100 et 50 pendant le  week-end)
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Calculs thermiques dynamiques
hypothèses prises en compte
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• Ligne d’horizon : malgré la 
présence de bâtiments 
proches, il n’existe aucun 
masque, quelle que soit la 
période de l’année, 



Calculs thermiques dynamiques
hypothèses prises en compte
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• Ponts thermiques  :
• plancher bas / mur extérieur : 0.17
• plancher bas / mur séparatif : 0.25
• plancher haut / mur extérieur : 0.09
• plancher haut / mur séparatif : 0.36
• mur extérieur / mur extérieur : 0.03
• mur extérieur / appui de fenêtre : 0.08
• mur extérieur / linteau : 0.07
• mur extérieur / tableau : 0.06

Nota : tous les PT ont été recalculés



Calculs thermiques dynamiques
Pistes d’amélioration du projet

• nécessité absolue d’obtenir une bonne perméabilité à l’air, 
donc prise en compte d’une valeur de 1.3 m3/h/m2
• essai de réception en contre partie
• amélioration de certains détails constructifs (ponts thermiques 
par exemple)

Nota : le calcul a été fait à l’aide du logiciel Pléiades, la 
modélisation des surfaces sous Alcyone
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Bilan thermique final
hors photovoltaïque version laboratoire
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Bilan thermique final
hors photovoltaïque version bureaux
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Bilan thermique final
Conclusions
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• Bien qu’il n’existe pas à ce jour de référentiel pour les 
bâtiments à énergie positive, on peut considérer que 
EnerGé consomme moins d’énergie qu’il n’en produit :

• consommation énergétique : 37 kWh/m2/an
• production photovoltaïque : 47 kWh/m2/an



Etude de sensibilité
Isolation des panneaux de façade
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• L’épaisseur d’isolant impacte fortement (15 %) les 
besoins de chauffage entre 15 cm et 21 cm 
• la flèche indique la valeur du projet



Etude de sensibilité
Isolation du plancher bas
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• L’isolation du plancher bas impacte très peu (3%) les 
besoins de chauffage pour des épaisseurs variant entre 
10 et 20 cm
• la flèche indique la valeur du projet



Etude de sensibilité
Isolation de la toiture
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• L’isolation du plancher bas impacte peu (8%) les besoins 
de chauffage
• la flèche indique la valeur du projet



Etude de sensibilité
Isolation des menuiseries
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• Malgré la faible surface concernée, les menuiseries ont un 
impact relatif important (20 %), mais le projet architectural 
permet difficilement d’optimiser ce poste.
• la flèche indique la valeur du projet (menuiserie intérieure 
seule)



Etude de sensibilité
Surface des menuiseries
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• L’augmentation de la surface au nord dégrade les 
performances du bâtiment (6% pour un doublement)
• la flèche indique la valeur du projet



Etude de sensibilité
Perméabilité à l’air
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• Les 3 résultats correspondent aux valeurs de RT 2005, 
BBC et bâtiment passif
• l’impact de ce paramètre est le plus fort (25 %)
• une perméabilité de 1.3 m3/h.m2 sera recherchée



Etude de sensibilité
Consignes de chauffe
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• Le choix d’une consigne de chauffe plus élevée, entre 16 
et 21 °C, peut conduire à doubler les besoins de 
chauffage



Etude de sensibilité
Conclusions
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• Dans le cas du projet EnerGé, l’impact potentiel des 
différents paramètres sur les besoins de chauffage sont les 
suivants :

• consignes (100 %)
• perméabilité (25 %)
• menuiseries (20 %)
• panneaux (15 %)
• toiture (8 %)
• plancher bas (3 %)



Confort d’été
Température intérieure
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• Sans disposition particulière, le dépassement du seuil 
d’inconfort en période de canicule reste déjà très limité
(moins de 100 h)
• On simule, en complément, une ventilation nocturne



Confort d’été
Température intérieure
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• la ventilation nocturne peut être obtenue soit par l’ouverture 
des portes sectionelles soit par le groupe de ventilation
• Le dépassement est alors limité à 1 heure pour toute l’année



Confort d’été
Température intérieure / extérieure
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• le bâtiment amortit correctement les pics de chaleur
• le déphasage est de l’ordre de 4 heures



Confort d’été
Apports solaires
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• les apports principaux se répartissent sur la période mars/ 
septembre 
• ils permettent de raccourcir la période de chauffe



Suivi des consommations
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• le projet EnerGé est lauréat d’un appel à propositions de 
l’ADEME région Centre au titre de FEDER (Compétitivité
régionale)
• il constituera un outil d’étude pour le suivi des consommations 



Suivi des consommations
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• températures intérieure et 
extérieure
• consommation d’éclairage
• consommation de chauffage
• production photovoltaïque
• production eau de pluie


